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Termine 2021       Art der Veranstaltung   Ort 
 
20.02. Turnier Senioren II – IV, D – S, Standard TSA 
11. – 13.06. Altstadtfest     Innenstadt 
12.09.       Kinderbürgerfest    LGS-Gelände 
 
06.11.       43. Herbstball (Motto noch offen)  TSA 
11.12.       Weihnachtsfeier ges. Abteilung  TSA 
19.12.       Weihnachtsfeier Tanzkreise   TSA 
 

 
Änderungen vorbehalten insbesondere wegen der Regelungen zu Corona ! 
  

Die letzte Seite: 
 
Es geht nicht darum, professionell zu tanzen, sodass andere es schön 
finden, sondern es geht darum, Spaß beim Tanzen zu haben und das 
geht am besten, wenn man den Körper so bewegt, wie er sich bewegen 
will. 
Alexander Fufaev 
 
Schon 10 Jahre her: Im September 2010 war die TSA Blau-Silber 
Gastgeber des Deutschlandpokals der Senioren III sowie der Deutschen 
Meisterschaften der Junioren II in der Hauptschule West. 
 
 

Verantwortlich für Inhalt und Gestaltung von Quick Quick Slow: 
Werner Gerstner, Winkelstraße 18, 92348 Berg, Tel.: 09189 - 4122830          

Aktuelles zum Thema Tanzen bei der TSA unter: www.asv-neumarkt.de 

„QUICK  QUICK  SLOW“    

13. Dezember 2020 
 

Herbstball 2020: Erstmals in der langjährigen 

Tradition musste der obligatorische Herbstball 
der TSA Blau-Silber in diesem Jahr abgesagt 

werden. Unabhängig vom Verbot für derartige 
Veranstaltungen wäre eine Durchführung mit 
stecken 

Der Coronavirus 
Covid 19 prägte 
das Jahr 2020, 
somit auch die 

TSA, maßgeblich 
 

Heft 29 

einem  enormen Risi-
ko für alle Aktiven und 
Gäste verbunden ge-
wesen, sodass sich 
die Abteilungsleitung 
gezwungen sah, we-
gen der Coronapan-
demie den Ball bereits 
im Juli zu canceln. Es 
war nicht die einzige 
Veranstaltung, die im 
coronageprägten Jahr 
ausfallen sollte.  

Im Bild: Auftritt der Formation beim Herbst-
ball 2019 „Bella Italia“. In 2021 darf 
hoffentlich wieder aktiv getanzt werden. 
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Die Weihnachtsfeier 2019, erstmals nach 2016 wieder im Rahmen der 

gesamten Tanzsportabteilung durchgeführt, ein großartiger Erfolg, für 
den sich alle Aktiven der einzelnen Gruppen verantwortlich zeigten. In 
den Wochen zuvor bereiteten sich akribisch auf ihren Auftritt am 
Sonntagnachmittag des 15. Dezembers vor. Musik und Outfit waren dem 
Anlass entsprechend angepasst und so bewiesen die Nachwuchstän-
zerinnen und -tänzer ihren Eltern, Geschwistern, Omas und Opas, dass 
sie ´ne Menge gelernt hatten unter der fachkundigen Anleitung der Trai-
nerinnen und Trainer im Laufe des Sportjahres 2019. Glühwein, Kinder- 
 punsch und Kaffee, ergänzt 

durch zahlreiche Kuchenspen-
den, schufen eine weihnacht-
liche Stimmung, die in den 
tänzerischen Einlagen ihren 
Höhepunkt fand. Die Hobbyfor-
mation tanzte noch einmal ihre 
Choreografie zu „Bella Italia“, 
bevor sich Georg Forster als 

…… 
 
 

Abteilungsleiter ausdrücklich für das vorbildliche Engagement der 
Aktiven sowie des Trainerpersonals bedankte. Ein dickes Dankeschön 
galt den Eltern und Gönnern für deren Unterstützung wie auch der 
zuverlässigen Mitarbeit seines Führungsteams. Die Tänzerinnen, 
Tanzer, Trainerinnen und Trainer erhielten abschließend ein kleines 
Präsent als Zeichen der Anerkennung ihrer geleisteten Arbeit in 2019.   
… 
 

Turniertänze: Um einen kleinen Einblick in die Turniertänze zu geben, 
hier die Kurzbeschreibung der je 5 Standard- und Lateintänze, die dem 
offiziellen Welttanzprogramm zugeordnet sind (entspricht der Tanz-
reihenfolge). 
 

Standardtänze: 
 

Langsamer Walzer: auch englischer Walzer genannt, ein Gesellschafts-
und Turniertanz im ¾ Takt, er wird normalerweise mit 28 – 30 Takten pro 
Minute als Paar getanzt, er stammt aus England der 20er Jahre. 
Tango: europäischer Tango im 2/4 Takt, der ursprünglich aus Argentinien 
und Uruguay kommt, 31 – 33 Takte pro Minute, ähnlich dem Tango 
Argentino, der aber eng getanzt wird mit persönlichen Stileinflüssen. 
Wiener Walzer: seine Geschichte begann 1797 in Breslau, ein Tanz im 
¾ Takt mit 58 – 60 Takten pro Minute, der Begriff Wiener Walzer ist 
erstmals 1807 in Wien aufgetaucht, der schnellste Tanz im 
Welttanzprogramm. 
Slow Foxtrott: ein raumgreifender Tanz im 4/4 Takt mit 28 – 30 Takten je 
Minute, die Schritte werden vereinfacht gesagt in slow-quick-quick 
getanzt, er kommt aus England. 
Quickstepp: der Champagner unter den Tänzen im 4/4 Takt bei 50 – 52 
Takten pro Minute, er kommt aus den USA und entwickelte sich aus 
Foxtrott und Onestep. 
 

Lateintänze: 
 

Samba: ursprünglich aus Brasilien stammend, Sammelname für viele 
Tanzformen afrikanischer Sklaven, 2/4 Takt mit 50 – 52 Takten bei 
Turnieren getanzt. 
Cha-Cha-Cha: 1948 – 1951 in Kuba erfunden, 30 – 32 Takte, 4/4 Takt, 
meist in offener Haltung getanzt, meist ohne Berührung des Partners. 
Rumba: Stammt wie der Cha Cha Cha aus Kuba, 25 – 27 Takte im 2/4 
Takt mit oft komplizierten Figurenfolgen mit starker Hüftbetonung, wie 
übrigens alle lateinamerikanischen Tänze, Ausnahme Paso Doble. 
Paso Doble: ein progressiver Tanz, der ursprünglich aus Spanien 
stammt, er hat 60 – 62 Takte im 2/4 Takt, durchgängige Phrasierung mit 
hoher Körperspannung. 
Jive: ausgeprägter 4/4 Takt mit 42 – 44 Takten, er hat vielfältige Vorläufer 
afroamerikanischen Ursprungs, englische Tanzlehrer entwickelten in den 
50ern aus dem Rock´n´ Roll die heutige Form des Jive.  
 

Startgruppen: Kinder, Junioren, Jugend, Hauptgruppe, Senioren 
Startklassen:  D – C – B – A – S  
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Leider kann auch die eigentlich für 13. Dezember 2020 geplante Weih-
nachtsfeier wegen der strengen Hygienevorschriften nicht durchgeführt 

werden. Gesetzliche Vorgaben und 

 

die damit verbundene Unver-
sehrtheit der Mitglieder sowie 
deren Angehörigen haben abso-
luten Vorrang vor der Ausführung 
der sportlichen Aktivität, auch 
wenn es noch so schwer fällt. 
Bleibt nur zu hoffen, dass wir spä-
testens im neuen Jahr wieder un-

eingeschränkt tanzen dürfen.      

Zum Ende eines kurzweiligen, unterhaltsamen wie zwanglosen Nach-
mittags kurz vor Weihnachten stellten sich alle Aktiven gerne nochmals 
für ein Gruppenfoto auf das Parkett. Danach gab es kleine Geschenke. 



  

Vier Paare der Standardformation von Blau-Silber durften an der 
Gestaltung des Seniorennachmittags der Stadt Neumarkt 2020 
mitwirken. Dem Coronavirus geschuldet wurde die Showeinlage jeder 
teilnehmenden Gruppe in diesem Jahr durch ein Fernsehteam separat 
aufgezeichnet, die der TSA am 27.10. auf der Bühne des Reitstadels. Zu 
sehen war der Auftritt am Do 26.11.2020 um 14.00 Uhr auf Franken 
TV sowie in der Mediathek: www.neumarkt-tv.de. Da während der 
Choreografie zum Schatzwalzer die Abstände punktuell unterschritten 
wurden, tanzten die Aktiven mit Mund-Nasen-Schutz. Das obligatorische 
Lächeln der Tänzerinnen und Tänzer blieb dem Zuschauer somit leider 
verborgen. Die größte Herausforderung jedoch, die Dimension der 
Tanzfläche, die um ein gutes Drittel kleiner ausfiel als eigentlich 
notwendig für diese Darbietung. Dennoch unterstützen die je vier Damen 
und Herren gerne und mit viel Spaß den Seniorennachmittag 2020. Im 
Bild die "maskierten" Aktiven mit Maskottchen "Schatzi". 
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Das Seniorenturnier am 22.02.2020, zu dem die Tanzsportabteilung 

eingeladen hatte, lief erstmals ohne den bewährten Turnierleiter Harald 
Mohr. Mit Elke Hartmann und Christian Igl bewährten sich aber zwei 

Neueinsteiger auf diesem Gebiet hervorragend, so dass die Durch-
führung von der ersten bis zur letzten Minute problemlos sichergestellt 
war. Werner Gerstner als „alter Hase“ unterstützte punktuell. Bereits 
unter 
 

unter gewissem Einfluss des Coronavirus` entschieden sich diesmal 
dennoch rund 90 Paare, sich der Konkurrenz bei den Senioren II – IV in 
den Klassen D-C-B-A-S zu stellen. Gezeigt wurden die fünf Standard-
tänze Langsamer Walzer, Tango, Wiener Walzer, Slow Foxtrott und 
Quickstep zu je 2 Minuten in Vor-, Zwischen- und Endrunden. Das 
Mindestalter des älteren Partners der Senioren II ist laut Tanzsport-
ordnung auf 45 Jahre festgesetzt, bei den Senioren IV sogar erst auf 65. 
 

v.l.n.r.: Klaus Karpf, Andrea Karpf, Werner Gerstner, Christa Gerstner, 
            Petra Forster, Georg Forster, Gabi Riedel, Gerhard Riedel 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

  

 

 
und   

 8 

Ein etwas anderes Jahr liegt hinter uns. Fast durchgängig 

beschäftigten wir uns im zu Ende gehenden Jahr 2020 mit dem Corona-
virus. So wohlklingend der Name auch sein mag, er hatte und hat immer 
noch große Auswirkungen auf unser familiäres, schulisches, berufliches, 
privates wie sportliches Umfeld. 
 

Das Seniorenturnier im Februar ließ schon eine schwierige Zeit erahnen, 
wenn auch nicht in derart dramatischer Form vorhersehen. Die ersten 
Anzeichen für eine Pandemie waren damals anhand der im Vergleich zu 
den Vorjahren geringeren Anzahl an Anmeldungen abzulesen. 
 

Insbesondere im tanzsportlichen Bereich mussten wir in der Folge 
gezwungenermaßen nicht unerhebliche Einschränkungen in Kauf 
nehmen. Zwischen März und Juni war Tanzen nicht denkbar, danach 
nur unter Beachtung der strengen Hygienevorschriften. Mund-Nasen-
Schutz, Abstand, Desinfektion, Personen- und Zeitbegrenzung, 
schriftliche Erfassung der Anwesenheit, Lüften als unabdingbare 
Voraussetzung für einen geordneten Trainingsablauf unter erschwerten 
Bedingungen bis Oktober. 
 

Dann das erneute Aus für unsere Tänzerinnen, Tänzer und das 
Trainingspersonal von 02. November bis Jahresende. Die Auftritte zum 
Altstadt- und Kinderbürgerfest fielen weg, der Herbstball 2020 musste 
schweren Herzens abgesagt werden, wie leider viele andere bekannte 
lokale und überregionale gesellschaftliche wie sportliche Veranstal-
tungen in ganz Deutschland auch.   

          

An dieser Stelle bedanke ich mich bei allen Aktiven und deren Familien-
angehörigen für Geduld und Verständnis für die ausgefallenen 
Trainingseinheiten und Veranstaltungen sowie die Disziplin hinsichtlich 
der Einhaltung der Hygienevorgaben. Das ist nicht selbstverständlich. 
Unter diesen Umständen der TSA Blau-Silber die Treue zu halten 
verdient ganz besondere Anerkennung.  
 

Wir hoffen, dass sich die Bedingungen in 2021 deutlich verbessern und 
ein gewohnt durchgängiger Sportbetrieb wieder möglich sein wird.  
 

Verbunden mit nochmaligem besten Dank wünsche ich Ihnen allen trotz 
coronabedingter Einschränkungen ein geruhsames, friedvolles, ent-
spanntes Weihnachtsfest und für das neue Jahr 2021 in jeder Hinsicht 
nur das Beste, in erster Linie natürlich Gesundheit. 
 
    Ihr Georg Forster, Abteilungsleiter TSA 
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        Mann o` Mann, war das ein Jahr 
 
 

 

Mann o` Mann, war das ein Jahr, 
Corona geprägt, fast ganz und gar, 
Die Bewegungsfreiheit eingeengt, 
Sport und Einkauf arg beschränkt, 
Mit Maske Mund und Nase dicht, 

Abstand erste Bürgerpflicht. 
 

Von Demos, Kriegen, Terrorakten, 
Nachrichten gefüllt mit tausend Fakten, 
Von Flüchtlingen, die schrecklich leiden, 

Der Chaoswahl mit Trump und Biden, 
Gletscherschwund und Trockenphasen, 

Überflutungen und Plastikmassen,   
Waldbränden in vielen Ländern, 

Weil wir Menschen unser Klima ändern. 
 

Ideal an Weihnachtstagen, 
Dem alten Jahr ade zu sagen, 

Zu vergessen all das Schlechte, 
Negative, Ungerechte, 

Im Kopf bewahren nur das Beste, 
Schöne Stunden, Reisen, Feste, 
Als man gelacht und sorgenfrei, 

Vergaß das Alltagseinerlei, 
Traumhaft erst wird´s Weihnachtsfest, 
Wenn man die Seele baumeln lässt. 

 
Zuversichtlich jetzt nach 2021 schau´n, 

Erneut auf eig´ne Stärken bau´n, 
Dem Glück ´nen Spielraum offen lassen, 

Erfolgsmomente nicht verpassen, 
Und selbstverständlich, das ist klar, 
Gesund und fit durchs ganze Jahr. 

 
 
 Dezember  2020  -  Werner Gerstner 
 

 
 

 

 



 

  
 

Tanzsportabteilung (TSA) Blau-Silber 
im ASV 1860 Neumarkt e. V.  
 

Deininger Weg 78   -   92318 Neumarkt 
 
 
 

Unsere Angebote für Sie:                                Stand: Dezember 2020 
 
 

Tanzkreise für Anfänger und Fortgeschrittene jeden Alters: 
Sonntag:  18.00  – 20.00 Uhr   mit Brigitte Schmidt im Wechsel  
   17.30  – 19.00 Uhr  mit Thomas Nowinski 

Dienstag:  19.30  – 21.00 Uhr  für Personen mit Grundkenntnissen  
Freitag:  20.00  – 21.45 Uhr   mit Timo Johl, Brigitte Schmidt 
   20.00  – 22.00 Uhr  sowie freier Tanzkreis jeweils im Wechsel 
 

Turniertanz für die Klassen  D, C, B, A, S: 

Montag:  18.30  – 19.30 Uhr  mit Th. + S. Nowinski (Latein D,C Einsteiger) 
Montag:  19.30  – 21.00 Uhr  mit Th. + S.  Nowinski (Latein B,A,S) 
Montag: (14-tg) 18.30  – 19.30 Uhr  mit Th. + S.  Nowinski (Latein D,C)   

Dienstag: (14-tg) 19.30  – 21.00 Uhr  mit Thomas Nowinski (Standard D-S) 
Sonntag:  ab 10.00 Uhr  Workshops (Standard D-S) 
 

Kindertanzen: 
Montag:  16.30  – 17.15 Uhr  mit Sabine Nowinski 6. – 9. Lebensjahr 

Montag:  17.15  – 18.00 Uhr  mit Sabine Nowinski 9. – 12. Lebensjahr 
Mittwoch:  16.45  – 17.30 Uhr  mit Gabi Riedel  3. – 5. Lebensjahr 
Mittwoch:  17.15  – 18.00 Uhrigitte Schmidt  7. – 13. Lebensjahr 

:  17.00  – 18.00 Uhr  mit Luisa Riedel  ab 7 Jahre 
Modern Dance: 
Freitag:  15.00  – 17.00 Uhr  mit Luisa Riedel  ab 16 Jahre 
 

Hip-Hop:   

Montag:  19.00  – 20.00 Uhr  mit Moritz Enzenberger ab 12 Jahre 
Mittwoch:  18.00  – 19.00 Uhr  mit Nina Schuckert  8 – 11 Jahre 
Mittwoch:  19.00  – 20.00 Uhr  mit Nina Schuckert  ab 12 Jahre 
     

Bauchtanz: 

Montag:  19.30  – 21.00 Uhr   mit Kerstin Rottner  ab 18 Jahre 
Mittwoch:  19.30  – 21.00 Uhr  mit Kerstin Rottner  ab 18 Jahre 
 

Steptanz: 

Freitag:  17.30  – 18.30 Uhr  mit Petra Klaus 
 
 

Standardformation: 

Montag und Mittwoch: 20.00  – 22.00 Uhr  mit Andreas Hirschmann 
 
 
 

„Schau ´n Sie doch mal vorbei, wir sind sicher, wir können auch Sie begeistern“ 
 

Mitgliedsbeiträge pro Monat: (Erw.)  Hauptverein ASV        8,- €uro 
Mitgliedsbeiträge pro Monat: (Erw.) Tanzsportabteilung        16,-  – 25,- €uro 
 

Aktuelle Angebote auch unter www.asv-neumarkt.de  - Tanzsport  
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Ihre TSA Vorstandschaft                         

-            immer für Sie da            - 

 

 

 

Georg Forster 

Abteilungsleiter 

0171 - 3 77 03 65 

 
 

 

Werner Gerstner 

Vertreter 

0151 – 7 00 22 55 4 

 
 

 

Elke Hartmann 

Vertreterin / Sportwartin 

0178 – 2 34 66 41 
 

 
 

Christa Gerstner 

Kassiererin 

0151 – 28 88 34 02  

 

 
Gabriele Riedel 

Schriftführerin 

0160 – 5 41 21 73 

 

Im Mai 2019 einstimmig gewählt von der 

Mitgliederversammlung: 

 
Haben Sie eine Frage zur 
Tanzsportabteilung (TSA)? 
 
Rufen Sie uns einfach unter einer 
der angegebenen Telefonnummern 
an. 
 
 
Wichtige Einzelheiten und 
Wissenswertes zur TSA wie 
Erfolge, Platzierungen, Termine, 
Trainingszeiten, Turniere, 
Veranstaltungen, usw. finden Sie 
aktuell auch im Internet unter  
 
www.asv-neumarkt.de - Tanzsport - 
 
 
 
Kommen Sie doch einfach mal zu 
einem unverbindlichen Training 
vorbei, Sie werden sehen, Tanzen 
macht Spaß, in jedem Alter. 
 
 
 
Wenn Sie uns schreiben möchten, 
kein Problem, unsere Adresse 
lautet: 
 
 
 
 

Tanzsportabteilung Blau-Silber 
im ASV 1860 Neumarkt e. V. 

Deininger Weg 78 
92318 Neumarkt 
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http://www.asv-neumarkt.de/
http://www.asv-neumarkt.de/

