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Termine 2024       Art der Veranstaltung   Ort 
 
01.05. Kadertraining LTVB    TSA 
05.04. Mitgliederversammlung mit Neuwahlen TSA 
03.10. Kadertraining LTVB    TSA 
09.11.       44. Herbstball (Motto noch offen)  TSA 
13.12.       Weihnachtsfeier Tanzkreise   TSA 
14.12.       Weihnachtsfeier ges. Abteilung  TSA 
 

Änderungen vorbehalten!   

Die letzte Seite: 
 
Hip-Hop vor dem Neumarkter Rathaus: Momentan trainiert Julia immer 
samstags ab 11.30 Uhr. Mittelfristig ist jedoch wieder der Mittwoch 
zwischen 18.00 und 20.00 Uhr in zwei in zwei Altersgruppen vorgesehen, 
abhängig jedoch von der Verfügbarkeit eines alternativen Trainer-
personals, da Julia Feihl aus nachvollziehbaren persönlichen Gründen 
den Mittwoch schweren Herzens kanzeln muss. Dicht gedrängt stehen 
 
 

Verantwortlich für Inhalt und Gestaltung von Quick Quick Slow: 
Werner Gerstner, Winkelstraße 18, 92348 Berg, Tel.: 09189 - 4122830          

Aktuelles zum Thema Tanzen bei der TSA unter: www.asv-neumarkt.de 

„QUICK  QUICK  SLOW“    

18. Dezember 2023 
 

Nach vier Jahren Coronapause lädt die TSA 
Blau-Silber just am Tag des offiziellen 
Faschingsbeginns zum 43. Herbstball ein. 
Nach dem Sektempfang der in Abendgarde-
robe gekleideten Gäste, unter ihnen der stell-      
v   

Der Herbstball 
am 11.11.2023 
macht Lust auf 

mehr – in einem 
Jahr an gleicher 

Stelle 
 

Heft 32 

vertretende Landrat Martin Meier, der Sportreferent der Stadt Neumarkt 
Roland Kuß, Stadtrat Marco Gmelch, der Ehrenvorsitzende der TSA 
mmm       Alfred Greser mit Ehe-
frau Elvi, wie auch Karl 
Holland, der bei 42 der 
insgesamt 43 Herbst-
bälle dabei ist, zeigt 
sich 1. Abteilungsleiter 
Georg Forster mehr als 
zufrieden, nach Corona 
bedingter Zwangspau-
se endlich wieder zum 
Tanz in den bis auf vier 
P     

Eltern, Geschwister, Omas und 
Opas sowie Hip-Hop Interessierte 
rund um die Gruppen vor dem 
Neumarkter Rathaus, um sich per-
sönlich von deren Tanzkünsten 
überzeugen zu lassen. Ein für beide 
Seiten nachwirkendes Erlebnis in 
der Vorweihnachtszeit. Verstärkung 
bringt Julia aus Feucht mit.          



 

 

  

2 11 

Plätze ausverkauften, festlich geschmückten, diesmal extra illuminierten 
Saal, bitten zu können. Martin Meier bedankt sich für die Einladung, der 
er gerne folgt, sowie für das Engagement der Abteilung, diesen Ball aus-
zurichten. Den Gästen wünscht er einen ausgelassenen Abend und er 
freue sich zugleich darauf, die Moderatorin Anke Schröter zum Tanz auf-             
 
   
 

fordern zu dürfen, die anschließend 
durch den kurzweiligen, beschwing-
ten Abend führt. Den Auftakt macht 
die Hobbyformation der TSA mit 
einer über 6-minütigen, von italieni-
scher Musik geprägten, Tanzvor-
stellung „Italia – amore mio“ mit 
Komponenten aus Tango, Wiener 
Walzer, Cha Cha, Slow Foxtrott, 
Samba, Rumba und Jive. Fehlerfrei  
b 
 
   
 

Das Erlernte den Eltern, Großeltern, Geschwistern zeigen zu können, 
ist der Lohn der vorausgegangenen Mühen und Strapazen. Eine 
besondere Gelegenheit dazu ergibt sich anlässlich des Neumarkter 
Weihnachtsmarkts. Auf der Bühne vor dem Rathaus präsentiert die 
Gruppe der Jüngsten am Sonntag, 17.12. das erst in den letzten 
Wochen einstudierte Basisrepertoire. Noch ein wenig aufgeregt, aber 
hoch konzentriert und perfekt vor-    
 
   
 

Die Hip-Hop-Jugendlichen unter der 
Leitung von Julia Feihl haben genau eine 
Woche zuvor, am Samstagnachmittag des 9. 
Dezembers, allerdings unmittelbar unterhalb 
der Rathausbühne, die Gelegenheit, ihr Hip-
Hop Programm einer breiten Öffentlichkeit 
vorzuführen. Nach einer kurzen technisch 
bedingten Verzögerung schaffen sie dies in 
bester Manier  und spornen  damit hoffentlich  
   
 
viele weitere Tanzbegeisterte an, es ihnen gleich zu tun. Ein dynami-
sches Tanzspektakel zu überwiegend weihnachtlichen Klängen der mit 
roter Mütze gekleideten Jungs und Mädels wärmt ob der Temperaturen 
knapp über Null parallel dazu die Umstehenden gleichermaßen auf.  

geführt, natürlich im ent- 
sprechenden Outfit mit Ni-
kolausmütze, hinterlassen 
die Akteure einen nachhal-
tigen Eindruck. Abschlie-
ßend bittet Sabine Eltern, 
Opas und Geschwister auf 
die Bühne, um nach kurzer 
Einweisung gemeinsam 
mit ihren Sprösslingen den   

vielen Zuschauern „Magdalena“ live zu tanzen – es klappt super.  
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vorgetragen von 
Gabi + Gerhard 
Riedel, Petra + 
Georg Forster, 
Andrea + Klaus 
Karpf, Brigitte 
Viehbacher + 
Heribert Eberl, 
Christa + Werner 
Gerstner, Trai-
nerin und fach-
liche Beraterin 
Sabine Nowinski.  

Weder Alter noch Können sind vergleichbar zwischen Masterpaaren 
und Nachwuchstänzern / -innen von Blau-Silber, die immer montags in 
zwei separaten Gruppen von Sabine Nowinski auf den Wettkampfbetrieb 
vorbereitet werden. Sabine, sie tanzt zusammen mit ihrem Mann Thomas 
in der S-Klasse Standard und Latein, verfügt über hervorragendes tanz-
sportliches Fachwissen und beruflich bedingt über exzellente pädagogi-
sche Fähig- 
keiten. Diese 
Kombination  
ermöglicht  
ihr die Aus- 
bildung der  
Turnierfolge- 
generationen  
auf hohem  
Niveau. Fein- 
fühlig und  
trotzdem mit  
der     
 

der notwendigen Härte und 
Disziplin lehrt Sabine ihren 
Schützlingen die Grund-
lagen in den unterschied-
lichen Tänzen wie Bewe-
gungsablauf, Spannung im 
Körper, Haltung, Schritt-
folgen u.v.a.m. Aufmerksam 
wie korrekt folgen die 
motivierten, jungen Leute 
ihren Anweisungen und 
Hilfen. Links im Bild ein 
Beispielpaar im Teeniealter.  
   
 

Größte Herausforderung, die Umstellung von 6 auf 5 Paare, da ein Paar 
in ein anderes Bundesland umgezogen ist. Die Kür der in rot und schwarz 
gekleideten Damen und Herren kann sich sehen und hören lassen.  
Sechs Bauchtänzerinnen unter der Leitung von Kerstin Rottner (Titel-
bild) überzeugen mit Tribaltänzen, die zu den so genannten Fanta-
sietänzen zählen und u. a. mit Fächer dargeboten werden. Eine exzellent 
abgestimmte, bunte Mischung aus dem Arabischen und Spanischen 
unter dem         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 

unter dem Motto „Tribal 
meets flamenco dialect“ 
oder anders ausgedrückt 
„Arabische Fusion mit 
spanischem Flair“ – 
anmutig, interessant, 
ausdrucksstark – zieht 
das Publikum spontan in 
seinen Bann. Ein Augen- 
und Ohrenschmaus mit 
echtem Wow-Effekt. 
 
 

Belohnung fürs 
Mitmachen und 
Ansporn zu mehr 
Bewegung, der  
Cooldown am 
Ende der Stunde 
im Hip-Hop Takt. 
Darauf freuen sich 
die Aktiven und 
machen gerne mit.  
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Den Showhöhepunkt des Abends setzt 
das in der Hauptgruppe A Latein startende 
Paar Timo und Carina Johl. Es nimmt die 
begeisterten Gäste mit auf eine tänze-
rische Reise zum bekannten Filmklassiker 
„König der Löwen“. Ein brillantes latein-
amerikanisches Tanzfeuerwerk. Dem lang 
andauernden Applaus am Ende der dy-
namischen wie anstrengenden Darbie-
tung folgt eine weitere, kurze Demonstra-
tion ihres Tanzrepertoires. Beide trainieren 
immer freitags die zwei TSA - Tanzkreise. 
   
 

Zwischen  
den Show- 
einlagen  
kann sich  
das tanzfreu- 
dige Publi- 
kum zu den  
Klängen der 
Georg-Kohl- 
mann-Band  
nach Her- 
zenslust  
selbst auf  
dem stets  
gut gefüllten  
Parkett „austoben“ und das bis 2 Uhr am Sonntagmorgen beim „Last 
Waltz“. Und in den Tanzpausen mit Aperol-Spritz an der Bar stärken. 
 

Das Mastersturnier II - IV am 18. Februar, das erste große Sportereig-
nis nach der Coronapandemie, das Blau-Silber als Gastgeber ausrich-
te, ist erneut ein schöner Erfolg. Knapp 100 Paare aus drei Nationen 
bringen in den Klassen D-C-B-A-S ihr tänzerisches Potenzial aufs 
Parkett. Das in der Vergangenheit oftmals bewährte Turnierleiterteam 
Werner Gerstner, Elke Hartmann, Christian Igl – letzterer auch für die 
gesamte EDV und Technik verantwortlich – bei tatkräftiger Unter-
stützung durch Gerhard und Gabi Riedel, Martin Vieracker, Christa 
Gerstner, Brigitte Viehbacher, Heribert Eberl, Georg Forster stellt einen 
in allen Bereichen störungsfreien, zeitlich perfekt organisierten Ablauf   
…                         

Ein Einsteigerkurs von März bis Juli 2023, unter 
der fachlichen Anleitung von Timo und Carina 
Johl, schafft ideale Voraussetzungen für ein 
„unfallfreies“ Bewegen zur Musik während des 
Herbstballs. 12 Paare beteiligen sich an den 
insgesamt 10 Übungsabenden, während derer die 
wichtigsten Tänze wie Langsamer Walzer, Tango, 
Quickstep, Cha Cha, Rumba und Jive neu gelernt, 
wiederholt oder vertieft werden. Und der Spaß 
bleibt dabei zu keinem Zeitpunkt auf der Strecke. 
Das tänzerische Wissen, kombiniert mit pädago-   
   
 

gischem Geschick des Tanzlehrerpaars, garantieren den größt-
möglichen Erfolg. Umso erfreulicher, dass mehr als die Hälfte der Paare 
inzwischen Mitglied in der TSA sind und immer am Freitagabend ihre 
Kenntnisse im Rahmen von Tanzkreisen stetig weiter verbessern.     
 

des Turniers sicher.  Als  
ein Beispiel hervorra-
gender Leistungen auf 
dem Parkett, das Paar 
vom TSC Jeunesse Linz 
(Österreich), mit der 
Startnummer 54, Johan-
nes und Ilse Wittmann, 
(vorne im Bild), das in 
verschiedenen Klassen 
die Plätze eins, zwei und 
drei belegt.        
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Auch diese gut gelaunten Personen sind beim Herbstball dabei Die Spannung steigt mit der Auslosung eines Musical-Reisegutscheins 
inklusive Übernachtung für zwei Personen. Riesig freut sich Regina 
Blümel, die Termin und Art des Musicals in Deutschland frei wählen kann. 
 

Gewinnerin des Abends: Regina  
Blümel (3.v.r.) erhält einen Gutschein  

für eine Musicalreise für zwei Personen, v.l.n.r.  
Anke Schröter, Roland Kuß, Manfred Zimmer gewinnt 

eine Flasche Sekt, Regina Blümel, Heinrich Wachsmann freut sich 
über einen Gutschein für zwei Eintrittsarten zum Herbstball 2024, Georg Forster  

 Sportreferent Roland Kuß fun-
giert als männliche Glücksfee. 
Anke Schröter freut sich zu-
sammen mit Timo und Carina 
Johl mit den Gewinnern und der 
Gewinnerin und gratuliert gerne. 

Alfred und Elvi Greser, hier gemein-
sam mit Stadtrat Marco Gmelch, ge-
nießen das familiäre Ambiente, sie 
gehören zu den Ball-Stammgästen.   
 

Eine große Anzahl der Ballbesucher ist zum 
wiederholten Male dabei. Karl Holland (zweite 
Reihe rechts) kann auf 42 Teilnahmen zurück-
blicken. Das ist absoluter Rekord und bedarf 
besonderer Erwähnung und Anerkennung 
durch die Moderatorin Anke Schröter – toll!   
   
 

Die Ladies an der Bar (2. Reihe links) und der Bedienung im Saal (Mitte) 
sind flink, aufmerksam, freundlich, zuverlässig und verstehen ihr 
Handwerk. Georg und Petra Forster tanzen gerne und ausgiebig.  
 

Männer, wollt Ihr, dass 

Euch Eure Frau auf 

Schritt und Tritt 

verfolgt, dabei nichts 

sagt und Euch dabei 

anhimmelt? Dann geht 

mit ihr tanzen. Zum Bei-

spiel auf den Herbstball 

am 9. November 2024. 



 

  
 

Tanzsportabteilung (TSA) Blau-Silber 
im ASV 1860 Neumarkt e.V.  
 

Deininger Weg 78   -   92318 Neumarkt 
 
 
 
 

Unsere Angebote für Sie:                                Stand: Dezember 2023 
 
 

Tanzkreise für Anfänger und Fortgeschrittene jeden Alters: 
 
Tag   Uhrzeit   Trainer / Trainerin  Alter 
 
Sonntag:  18.00  – 19.30 Uhr   Brigitte Schmidt im Wechsel    
   17.30  – 19.00 Uhr  mit Thomas + Sabine Nowinski 
Dienstag:  19.30  – 21.00 Uhr  für Personen mit Grundkenntnissen  
Freitag:  18.30  – 20.00 Uhr  Tanzkreis für Anfänger mit Timo + Carina Johl 

20.00  – 21.30 Uhr    für Fortgeschrittene mit Timo + Carina Johl  
 20.00  – 22.00 Uhr  sowie freier Tanzkreis jeweils im Wechsel 

 

 
Turniertanz für die Klassen  D, C, B, A, S: 
Nach Ansage im Wechsel:8.30  – 19.30 Uhr  mit Th. + S. Nowinski (Latein D,C Einsteiger) 
 
 
Kindertanzen: 
Montag:  16.30  – 17.15 Uhr  mit Sabine Nowinski 6. – 9. Lebensjahr 
Montag:  17.15  – 18.00 Uhr  mit Sabine Nowinski 9. – 12. Lebensjahr 
Modern Dance: 
Hip-Hop:   
Mittwoch: *  18.00  – 19.00 Uhr  mit Julia Feihl  8 – 11 Jahre 
Mittwoch: *  19.00  – 20.00 Uhr  mit Julia Feihl  ab 12 Jahre 
Samstag:  11.30  – 12.15 Uhr  mit Julia Feihl  8 – 16 Jahre 
     

 
Bauchtanz: 
Montag:  19.30  – 21.00 Uhr   mit Kerstin Rottner  ab 18 Jahre 
Mittwoch:  19.30  – 21.00 Uhr  mit Kerstin Rottner  ab 18 Jahre 
 

Standardformation: 
Nach Ansage:  20.00  – 22.00 Uhr  mit Sabine Nowinski ab 18 Jahre 

 
 

*  Zurzeit ausgesetzt, mittelfristig mit neuem Trainerpersonal wieder am Mittwoch   

   Wir informieren rechtzeitig über die Homepage von Blau-Silber  
I 

       
      Schau ´n Sie doch mal vorbei, wir sind sicher, wir können auch Sie begeistern“ 

 
 
Mitgliedsbeiträge pro Monat: (Erw.)  Hauptverein ASV        8,- €uro 
Mitgliedsbeiträge pro Monat: (Erw.) Tanzsportabteilung        16,-  – 25,- €uro 
 

 
Aktuelle Angebote auch unter www.asv-neumarkt.de  - Tanzsport  
 
 
 

Eure TSA Vorstandschaft                         

-            immer für Euch da            - 

 

 

 

Georg Forster 

Abteilungsleiter 

0171 - 3 77 03 65 

 
Werner Gerstner 

Vertreter 

0151 – 7 00 22 55 4 
 

 
 

Christa Gerstner 

Kassiererin 

0151 – 28 88 34 02  

 

 
Gabriele Riedel 

Schriftführerin 

0160 – 5 41 21 73 

 

 

 

Christian Igl 

Sportwart 

0176 – 40 58 07 54 

 

 
 

 

 

 

 
Haben Sie eine Frage zur 
Tanzsportabteilung (TSA)? 
 
Rufen Sie uns einfach unter einer 
der angegebenen Telefonnummern 
an. 
 
 
Wichtige Einzelheiten und 
Wissenswertes zur TSA wie 
Erfolge, Platzierungen, Termine, 
Trainingszeiten, Turniere, 
Veranstaltungen, usw. finden Sie 
aktuell auch im Internet unter  
 
www.asv-neumarkt.de - Tanzsport - 
 
 
 
Kommen Sie doch einfach mal zu 
einem unverbindlichen Training 
vorbei, Sie werden sehen, Tanzen 
macht Spaß, in jedem Alter. 
 
 
 
Wenn Sie uns schreiben möchten, 
kein Problem, unsere Adresse 
lautet: 
 
 
 
 
 
 

Tanzsportabteilung Blau-Silber 
im ASV 1860 Neumarkt e. V. 

Deininger Weg 78 
92318 Neumarkt 

Foto  

folgt 
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http://www.asv-neumarkt.de/
http://www.asv-neumarkt.de/


 

A B 

Das Leben stellt eig´ne Weichen 

 
War dieses Jahr wie man´s erhofft, 
oder so, wie allzu oft, 
dass es anders kam, wie vorgestellt, 
weil´s Leben eig´ne Weichen stellt? 
 

2023 ist Vergangenheit, 
unwiederbringlich jene Zeit, 
die im Wechsel negativ und positiv, 
ausgesprochen individuell verlief. 
  

Erinnern gerne uns zurück, 
an die Momente voller Glück, 
all die unbeschwerten Stunden,           
die mit Lebensqualität verbunden. 
 
Werfen nicht so Gutes über Bord, 
aus dem Gedächtnis weit, weit fort, 
und starten los, weil´s besser ist, 
das neue Jahr als Optimist. 
 

Nicht alles liegt in uns´rer Hand, 
so bleibt es spannend, int´ressant, 
wie sich das Schaltjahr präsentiert, 
in dem eig´ne Wünsche integriert. 
 
Mögen viele in Erfüllung geh´n, 
Gesundheit ganz, ganz vorne steh´n, 
Erfolg und Glück zur rechten Zeit, 
ergibt addiert – Zufriedenheit.     
 

Zunächst jedoch ein Weihnachtsfest, 
besinnlich, froh und ungestresst, 
harmonisch, friedvoll, sorgenfrei, 
nicht wenig Herzenswärme sei dabei. 
 
Werner Gerstner im Dezember 2023 

Den geselligen Jahresabschluss aller Tanzkreise – Anfänger und 
Fortgeschrittene gemeinsam – bildet das zwanglose Zusammensitzen 
am Abend des 15. Dezembers. Nach einer aufgelockerten, etwa 
zehnminütigen Aufwärmrunde mit anschließendem lockeren Bachata-
gruppentanz unter der Leitung von Timo und Carina lässt man das Jahr 
2023, in dem viel Neues dazugelernt werden konnte, bei Glühwein, 
Plätzchen und schmackhaftem selbstzubereiteten Buffet in aller Ruhe 
und bei weihnachtlicher Tanzmusik harmonisch ausklingen. Die 
Tanzkreise bedanken sich beim Trainerpaar mit einem kleinen Präsent 
für die vorbildliche Unterstützung und freuen sich schon auf Fortsetzung    

in 2024. Georg Forster sagt danke 
für die wertvolle Arbeit im 
Sportjahr 2023 und wünscht sich 
ein neues Jahr mit der gleichen 
Motivation seitens der beiden 
Tanzkreise und Timo und Carina 
bei der unerlässlichen, professio-
nellen Anleitung in den Tänzen.   


