DMS 2017 Schwimmen Landesliga — 4. Februar 2017 in Weiden

ASV Damenmannschaft gelingt der Liga-Erhalt
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Allen Unkenrufen zum Trotz haben es die ASV-
Schwimmerinnen geschafft nach den Abgdngen
des letzten Sommers eine Mannschaft aus neun
Schwimmerinnen zusammenzustellen und auch
den Startplatz in der Landesliga fiir 2018 zu er-
halten.

Beim Landesliga- Entscheid der Deutschen
Mannschaftsmeisterschaft (DMS) im Schwim-
men in Weiden konnten sie 10.439Punkte Bild

sammeln und errangen mit Platz 15 einen aus- vorn sitzend: Chantal Waizmann, Yara Treffon,

. . . hinten: Petra Bierschneider, Anika und Sabine Jacksteit,
reichenden Abstand zu den AbStlegSplatzen' Tamara Lang, Sabine Braun, Gabi Fruth, Vanessa Baum

Leistungstrager des Teams mit jeweils 4 Starts waren Sabine Braun (2015 Punkte) vor Gabi
Fruth (1890 Punkte), Anika Jacksteit (1812 Punkte), Yara Treffon (1706 Punkte) sowie
Vanessa Baum mit drei Strecken (1065 Punkte).

Sabine Braun, die eigens zur DMS aus Karlsruhe angereist war, pra-
sentierte sich gewohnt stark auf den 100m- und 200m-Distanzen
Uber Brust Schmetterling. Sie darf wie auch in den Jahren zuvor die
punktebeste Einzelleistung mit jeweils 527 Punkten Uber 100m
Brust in 1:17,17 und 100m Schmetterling in 1:07,59 Minuten fur
sich verbuchen.

Trotz der eingeschrankten Vorbereitung wegen ihres auswartigen
Studiums (iberzeugte Gabi Fruth souverdn auf den Rickenstrecken
mit 1:11,51 und 2:35,44 Minuten. Gut in Form zeigte sie sich auch
Uber 50m und 100m Freistil (0:29,65/1:03,98).

Anika Jacksteit gelang es endlich die 29-Sekunden-Marke im Frei-
stilsprint zu knacken. Fir die 0:28,94 Minuten erhielt sie 517 Punkte.
Zusatzlich startete sie Gber 100m (1:05,04), 200m Freistil (2:27,03)
und 100m Riicken (1:15,04).

Auf Yara Treffon war wie jedes Jahr Verlass. Sie steigerte sich tber
100m Schmetterling auf 1:16,01 Minuten und tGbernahm auch ihre
Paradedisziplin 100m (1:19,44) und 200m Brust (2:53,25) sowie
200m Lagen (2:47,43).

Vanessa Baum, die ebenfalls wegen des Studiums nicht mehr in
Neumarkt trainiert, zeigte sich in Topform. lhr gelang sogar ein Triple
an neuen Bestzeiten Uber 200m Freistil in 2:36,04 Minuten, 800m
Freistil in 11:31,66 Minuten und 400m Lagen in 5:59,41 Minuten.

Nach einem Jahr Trainingspause konnte Tamara Lang fiir die Mann-
schaft reaktiviert werden. Sie starte wegen des bevorstehenden Abi-
turs nach kurzer Vorbereitungszeit nur Gber 200m Riicken in 2:52,97
und 200m Lagen in 3:00,17. Auf ihr Konto gehen 636 Punkte.

Die erst 13 jahrige Chantal Waizmann feierte ihre Premiere in der
Mannschaft und lie8 auf den langen Freistilstrecken mit 5:47,93 Minu-
ten Uber 400m und 11:58,76 Minuten lber 800m aufhorchen. Sie
brachte sich letztlich mit 602 Punkten ins Team ein.
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4 Das Motto: ,Wir schwimmen generationsibergreifend” driicke
Teamchefin Sabine Jacksteit der Mannschaft auf und erfillte sich

% den lang gehegten Wunsch, eine DMS gemeinsam mit Tochter Anika
‘ zu schwimmen. Sie Glbernahm im Team die 400m Freistil sowie die
'\"ﬂ 400m Lagen und sicherte 519 Punkte.

Besonders wertvoll waren auch die Punkte von Petra Bierschneider

Uber 200m Schmetterling, ohne die der Ligaerhalt nicht gegliickt
ware.




